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‡eUvi wjwfs dvD‡Ûkb 
ÒAvgiv mK‡ji Z‡iÓ 

 

evsjv‡`k B‡Zvg‡a¨ Dbœqbkxj †`k nIqvi cÖv_wgK †hvM¨Zv AR©b K‡i‡Q| wKš‘ GL‡bv cÖvq 3 †KvwU 

gvbyl `vwi ª̀ mxgvi bx‡P emevm Ki‡Q| GQvovI mgv‡Ri GKUv eo As‡ki gvbylB GL‡bv ¯^v¯’¨, wkÿv I 

Kg©ms¯’vb QvovI bvbv †gŠwjK AwaKvi †_‡K ewÂZ|  

 

evsjv‡`‡ki eZ©gvb ev‡RU cÖvq 6 jÿ ৭৮ হাজার ক াটি UvKvi †ewk| 2008 mv‡j wQ‡jv 90 

nvRvi †KvwU UvKv| ev‡R‡Ui AvKvi G‡Zv e„w× †c‡jI GB ev‡R‡Ui myweav AwaKvsk RbM‡Yi Kv‡Q 

†cŠQv‡”Q bv|  

 

m¤ú` I my‡hvM myweav e„w× †c‡jI †m¸‡jv hw` RbM‡Yi gv‡S mylg I MwZkxj fv‡e ew›UZ bv nq A_v©r 

m¤ú‡`i Dci hw` RbM‡Yi AwaKvi cÖwZwôZ bv nq Z‡e †gvU m¤ú` e„w× †c‡jI eû gvbyl †gŠwjK 

AwaKvi ‡_‡K ewÂZ _vK‡Z cv‡i| ißvwb, •e‡`wkK wewb‡qvM, cÖevmx Avq, Lv`¨ Drcv`b meB 

D‡jøL‡hvM¨ fv‡e e„w× cvIqvi ciI ïay mylg e›U‡bi Afv‡e D‡ØMRbK fv‡e evsjv‡`‡k gvby‡l gvby‡l 

•elg¨ e„w× cv‡”Q| 

 

GB •elg¨ Kgv‡Z f~wgKv ivLv Ges m„ó m¤ú` I my‡hvM myweav ewÂZ Rb‡Mvôxi gv‡S Qwo‡q †`Iqvi 

D‡Ïk¨ wb‡q Avgiv miKv‡ii mnvqK kw³ wn‡m‡e GKwU mgvRKj¨vb gyjK cÖwZôvb cÖwZôvi KvR ïiæ 

K‡iwQ| Avgv‡`i cÖwZôvb Gi gva¨‡g G‡`‡ki gvbyl‡K fv‡jv fv‡e Rxeb hvc‡bi my‡hvM m„wó‡Z f~wgKv 

†i‡L mvgvb¨ n‡jI hw` Zv‡`i‡K gvbem¤ú‡` DbœxZ Kiv hvq Zvn‡j †mwU n‡e Avgv‡`i Rb¨ cig 

cvIqv ।  
 
evsjv‡`k GLb Population Dividend Gi ¯̂b©hy‡M cÖ‡ek K‡i‡Q | এদেদলর প্রায় ২৮% জন঴ংখ্যার 

বয়঴ ১৫ থেদে ২৯ বছদরর মদে| অপরদেদে থেদল ৬০ বছদরর থবদল বয়দ঴র জন঴ংখাও প্রায় ১০%। অে থাৎ 

প্রায় ১ থোটি ৫৩ ঱াখ মানুদ঳র বয়঴ ৬০ বছদরর থবদল । বর্ থমাদন বাং঱াদেদলর মানুদ঳র গড় আয়ু ৭২ বছর। 

ফদ঱ ক্রমান্বদয় বয়স্ক মানুদ঳র ঴ংখ্যা বৃদি পাদে| এই ক্রমবর্ থমান বয়স্ক মানু঳দের সুস্বাস্থ্য দনদির্ েরা থগদ঱ 

র্ারা জার্ীয় উন্নয়দন েীঘ থদেন ভুদমো রাখদর্ পারদব । অন্যোয় র্ারা জার্ীয় থবাঝায় পদরণর্ ঵দব । মূ঱র্ 

঴ে঱ বয়দ঴র মানুদ঳র সুস্বাস্থ্য দনদির্ েরা এবং গুনগর্ দলক্ষা দেদয় র্াদেরদে েক্ষ মানব ঴ম্পদে পদরনর্ 

েরদর্ না পারদ঱ জনদমদর্র ঱ভযাংদলর সুফ঱ থেদে বদির্ ঵দব বাং঱াদেল । 

 

 

e¨vcK GB RbmsL¨v‡K Rbm¤ú‡` cwibZ Kiv Ges ewa©òz m¤ú` I my‡hvM‡K mylg fv‡e gvby‡li wbKU 

†cŠ‡Q w`‡Z mvnvh¨ KivB GB cÖwZôv‡bi jÿ¨| †m Kvi‡b cÖwZôvbwUi bvg Kib Kiv n‡q‡Q “Better 

Living Foundation (BLF)”|  
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G‡`‡ki AwaKvsk gvbylB mylg mgvR cªwZôvi Rb¨ f~wgKv ivL‡Z Pvb wKš‘ my‡hv‡Mi Afv‡e nq‡Zv 

Ki‡Z cv‡ib bv| BLF Zv‡`i‡K ‡mB my‡hvM m„wó K‡i w`‡Z fzwgKv ivL‡e|A_©vr BLF iv‡óªi Ges 

e¨w³i m¤ú`‡K mylg fv‡e mK‡ji gv‡S Qwo‡q †`qvi Rb¨ GK‡hv‡M KvR Ki‡e|  

 

 

  BLF cÖavbZ 4wU †m±i wb‡q KvR Ki‡e| †m¸‡jv wb¤œiƒc- 

     1| েম থমুখী োদরগদর wkÿv । 

     2| ¯^v¯’¨ থ঴বা । 

     3| অন্তভুথদিেরY । 
     4| cÖfveb cÖwµqv । 
 

দলক্ষাখাদর্ ঱ক্ষয ঴মু঵  

1. Kg©g~Lx wkÿv m‡PZbZv m„wó|  

2.  KvwiMwi wkÿvq ewÂZ RbMY‡K DØ„× Kivi cvkvcvwk KvwiMwi wkÿv cÖwZôvb ¯’vcb| 

3.  bvix wkÿv‡K we‡klfv‡e DrmvwnZ Kiv|  

4.  Bmjvgx wkÿvi ¸YMZ gvb e„w×|  

 

স্বাস্থ্য খাথর্ ঱ক্ষয ঴মু঵ 

1. cÖv_wgK ¯^v¯’¨ m‡PZbZv m„wóর মােদম দিদেৎ঴া ব্যয় েমাদনা । 

2. gv`Kvmw³ wbivgq| 

3. ক্রমবর্ থমান  বয়স্ক মানু঳দের স্বাস্থ্য সুরক্ষায় ভুদমো রাখা | 

4. ewÂZ gvbyl‡`i wbKU ¯̂v¯’¨ †mev †cŠQv‡bv| 

5. cywóমান ঴ম্পন্ন দনরাপে খাদ্য দনদলর্েরদন উদদ্যাগ গ্র঵ন | 

  

অন্তভুথদিKiY  

দলক্ষা,স্বাস্থ্য ্ ,এ঴এমই এবং ঴ামাদজে সুরক্ষা েম থসূদিদর্ জনগণদে AšÍf©y³ ev ঴ংযুি েরার ঱দক্ষয দবদভন্ন 

঴ামাদজে েম থসূদি গ্র঵ন েরা ।এ উদেদে BLF “অন্তভুথদির পেযাত্রা” নাদম জন঴ংদযাগ েম থসূদি শুরু 

েদরদছ ।  

 

প্রভাবদের ভূদমো  

 

1. RbMY‡K miKvi cÖ`Ë wewfbœ my‡hvM myweav m¤ú‡K© m‡PZb Kiv Ges †m mKj my‡hvM myweav 

†c‡Z mvaviY gvbyl‡K mn‡hvwMZv Kiv|  

 

 

  


